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PROGRAMA ANUAL DE TRABAJO 2020 

AVANCE TRIMESTRAL DE ACTIVIDADES Y/O PROYECTOS POR META 

SUBCOMITE: 1 ESPECIAL DE DEPORTE 1 Formato No. 2 
NOMBRE DEL SUBPROGRAMA: DS16 DEPORTE SOCIAL 

INFORMACIÓN DEL PROGRAMA ESPECIAL INFORMACIÓN QUE CORRESPONDERÁ AL 2020 
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FECHA 

CÓDIGO CÓDIGO 
EJECUTORA DE LA (PORCENTAJE) 

OBJETIVO META ACTIVIDAD Y/O PROYECTO PROGRAMADO 
ACTIVIDAD Y/O 

INICIO TERMINO PROYECTO 1 11 111 IV 

OE34 Establecer pollticas METAS45 Al 2021 incrementar Realizar actividades masivas y Enero Diciembre INCODE 

públicas en un 2 por ciento el 
detecciones de prospectos y talentos. 

especializadas que nos porcentaje de la Apoyarse con los instructores y Enero Diciembre 

permitan coadyuvar al población activa 
promotores para captación de 
prospectos deportivos 

combate y retroversión físicamente sobre la 

de la obesidad. el población total del 
Coordinar asociaciones con Enero Diciembre 
instituciones públicas y privadas para la 

sobrepeso, las Estado de Colima. difusión y captación de prospectos 

enfermedades crónico 
deportivos. 

degenerativas y por Activar a 15,000 personas en todo el Enero Diciembre 

ende el sedentarismo, 
estado y realizar 300 ligas deportivas. 

además de buscar que Realizar 20 eventos deportivos de feria. Noviembre Diciembre 

con el fomento a la 
Participar en los Juegos Nacionales Abril Septiembre 

cultura física y el Populares y en los Encuentros 

deporte se eleve la 
Nacionales Deportivos Indígenas. 
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calidad del 

colimense. 

deporte Participar continuamente en partidos 
amistosos y de competencia de 
Basquetbol, Fútbol y Voleibol, así como 
en las actividades de activación física. 

Llevar a cabo el Programa "Ponte al 
100 Escolar", el "Programa de Talla y 
Peso·, los Centros Deportivos 
F~r.nl::erA~ . 1 ia::e~ nP~rtiv;:ac:: l=~r.nl::1r17"·:: .. 

y la Estrategia de Inclusión Educativa 
en Educación Física (Olimpiada 
Especial). 

Realizar activaciones físicas, una 
masiva por el día Internacional de la 
activación física y las actividades 
recreativas en Preescolar. 

30 Caravanas de Activación Física y 30 
Inducciones Deportivas. 

Realizar 12 torneos en diferentes 
disciplinas deportivas y dos de Deporte 
Adaptado, así como una Noche de 
Combate, un evento de Futbol del 
Reencuentro, dos de Patinaje. 

Llevar a cabo cinco caminatas de 
Activación Física, tres Bicipaseos, dos 
carreras recreativas, una Activación 
Física y una Macroclase de Zumba. 

Fomentar el turismo deportivo, brindar 
el respaldo promocional, loqístíco v de 

Febrero Noviembre IEEA 

Enero Diciembre SE 

Enero Diciembre 

Febrero Diciembre UdeC 

Enero Octubre INMUDE 
Manzanillo 

Enero Noviembre 

Enero Diciembre SECTUR 
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atención a visitantes y turistas que 
participan de eventos y actividades 
deportivas. 

Realizar 12 Torneos Deportivos, una 
Carrera Recreativa y Clase de Zumba 
lunes y viernes. 

Llevar a cabo el Programa Activa-TEC, 
y actividades recreativas e integradoras 
en cuatro deportes mixtos. 

Realizar Competencias deportivas y 
Rally por inicio de semestre y por el día 
del Estudiante. 

Activación Física en turno matutino los 
lunes, Zumba y Aerobics los lunes en 
horario vespertino. 

Llevar a cabo 
Tradicionales" y 
Activa dores. 

dos "Juegos 
dos Juegos 

Realizar un curso de verano, una Liga 
Futbol, el programa recreativo y 
deportivo "Viernes o Lunes en la UDIF". 

fomentar actividades deportivas en la 
UDIF y la gimnasia olímpica en la USI. 

--~ 

Enero 

Febrero 

Febrero 

Febrero 

Marzo 

Enero 

Enero 

----

Diciembre 1 Coordinación 
de Deportes de 

Cuauhtémoc 

Noviembre 1 ITC 

Agosto 1 UPN 

Octubre 

Diciembre 

Diciembre DIF Estatal 

Diciembre 
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Realizar ocho torneos deportivos, siete 
ligas, dos rallys recreativos, un 
motofest, un bicipaseo y un curso de 
verano deportivo recreativo. 

Realizar el Programa de "disciplinas 
aeróbicas y de fortalecimiento físico" y 
movilizar a 1 mil 500 deportistas con 
torneos v ligas. 

Realizar seis Festivales Atléticos, cinco 
Cursos de Verano, un Bicipaseo Patrio. 
20 grupos de Activación Física, 20 
Eventos Embajadoras de fa Actividad 
Física, seis eventos Flsico Recreativos, 
la Vía Recreativa, una Convivencia 
Navidena y la Carrera Atlética del 
Festival Internacional del Volcán. 

Organizar 5 clubes deportivos con al 
menos 1 instructor por disciplina, darles 
por lo menos una capacitación , hacer 
tres entregas de material deportivo, 
apoyar a la logística de carreras, 
caminatas y rallys, solicitar 3 
Activaciones físicas del programa 
FOMALASA. 

Incorporar actividades de educación 
flsica en las sesiones de trabajo para 
alumnos de los programas preescolar, 
primaria y secundaria de localidades en 
donde CONAFE ofrece servicios 
educativos. 

-Enero 1 Septiembre 1 Dirección de 
Deportes de 
Coquimatlán 

Enero 1 Diciembre 1 Dirección de 
Fomento 

Deportivo de 
Villa de Álvarez 

Enero 1 Diciembre 1 Dirección de 
Fomento 

Deportivo de 
Colima 

Febrero 1 Julio 1 UEMSTIS 

Enero 1 Diciembre 1 CONAFE 
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Realizar ocho caminatas recreativas, Enero Diciembre UTeM 
cuatro bicipaceos, tres brigadas de 
limpieza, una brigada de reforestación, 
actividades físicas internas dos veces 
por semana y eventos flsico-
recreativos por el dfa del Técnico 
Superior Universitario. 
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SUBCOMITE: 1 ESPECIAL DE DEPORTE 1 Formato No. 2 

NOMBRE DEL SUBPROGRAMA: DC17 DEPORTE COMPETITIVO 
INFORMACIÓN DEL PROGRAMA ESPECIAL INFORMACIÓN QUE CORRESPONDERÁ AL 2020 

' DEPENDENCIA AVANCE TRIMESTRAL ACUMULADO 
FECHA 

EJECUTORA DE LA (PORCENTAJE) 
CODIGO OBJETIVO CODIGO META ACTIVIDAD Y/O PROYECTO PROGRAMADO 

ACTIVIDAD Y/O 

INICIO TERMINO PROYECTO 1 11 111 IV 

OE35 Mejorar los METAS46 Al 2021 incrementar Convocar a la población a participar en las Enero Octubre INCODE 

resultados deportivos en un 5 por ciento el 
etapas de los Juegos Nacionales 
CONADE 2020 y de la Paralimpiada 

del Estado en la porcentaje de Nacional 2020. 

Olimpiada, eficiencia dentro de Realizar por lo menos tres eventos de Enero Diciembre 
Para limpiada y la Olimpiada reconocimiento y estímulo y becar a los 

Nacional Juvenil, Nacional (ON), 
deportistas medallistas del Sistema 
Nacional de Competencias. 

mediante el disel'lo y Para limpiada 

la aplicación de un Nacional (PN), 
Profesionalizar la preparación del Enero Diciembre 

y deportista en las selecciones estatales, 
programa novedoso Nacional Juvenil monitorear su aptitud física, apoyar a los 

de detención de (NJ), tomando 
entrenadores en la dirección y promover 
su participación en las diferentes 

talentos. como línea base en competencias. 

el año 2016 Crear un programa para visualizar talentos Enero Julio 
deportivos y aseguramiento de tránsito 
entre categorlas. 

Participar en los Juegos Deportivos Enero Junio SE 
Escolares Nacionales de la Educación 
Básica. 
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Participar en la Universiada Nacional y en 1 Enero 
los Juegos Nacionales de la Educación 
Media Superior. 

Junio 

Realizar el Programa de Acreditación 1 Febrero 1 Diciembre 
Deportiva. 

Llevar a cabo 17 Torneos Deportivos y tres 1 Enero 
Festivales de Atletismo. 

Realizar dos eventos de Premiación y 
Reconocimiento de deportistas 
destacados. 

Abril 

Noviembre 

Mayo 

UdeC 

INMUDE 
Manzanillo 

Dar seguimiento y apoyo a los deportistas 1 Enero 
y entrenadores de Tae Kwon Do y 
Charrerla. 

Diciembre 1 Coordinación de 
Deportes de 
Cuauhtémoc 

Crear cuatro Escuelas Deportivas (Box, 1 Febrero 1 Diciembre 
Futbol, Voleibol y Frontenis). 

Participar en la Universiada Nacional 1 Marzo 
2019. 

Realizar y participar en el Prenacional 
Deportivo TECNM y en el Nacional 
Deportivo TECNM. 

Mayo 

Invitar a los alumnos a integrarse a 1 Febrero 
equipos y grupos deportivos. 

Noviembre 

Mayo 

Octubre 

ITC 

UPN 
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Llevar a cabo cinco escuelas deportivas, 1 Enero 
una evaluación y seminario de Poompsae 
y la etapa municipal de los Juegos 
Escolares. 

Activar las Ligas Deportivas Municipales 1 Enero 
Escolares en Educación Básica, realizar 3 
torneos en las Ligas Deportivas 
Munici!Jales y Fec:tP.rnda!; y la P.tapa 
municipal de la Paralimpiada Nacional. 

Llevar a cabo dos Competencias de 1 Enero 
Ciclismo, un Torneo de Cachibol, 19 
Escuelas de Iniciación Deportiva. 24 
Torneos y Ligas de Apertura Municipales y 
24 de Clausura. 

Becar y apoyar (transporte, medallas, etc.) 1 Febrero 
para la asistencia a competencias 
deportivas locales, estatales y nacionales. 

~ 

Diciembre 1 Dirección de 
Deportes de 
Coquimatlán 

Diciembre 1 Dirección de 
Fomento 

Deportivo de 
Villa da Álvarez 

Diciembre 1 Dirección de 
Fomento 

Deportivo de 
Colima 

Mayo 1 UEMSTIS 

Realizar 5 torneos locales, estatales y 1 Febrero 1 Mayo 
participar en la etapa nacional del 
"Encuentro Deportivo UEMSTIS 2020". 

Llevar a cabo las etapas del Encuentro 1 Febrero 1 Septiembre 
(Regional y Nacional) Deportivo y Cultural, 
una Carrera de Senderismo, dos torneos, 
dos ligas, dos campeonatos y participar en 
cuatro clubes deoortivos externos. 

UTeM 
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SUBCOMITE: 1 ESPECIAL DE DEPORTE 1 Formato No. 2 

NOMBRE DEL SUBPROGRAMA: ID18 INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA 
INFORMACIÓN DEL PROGRAMA ESPECIAL INFORMACIÓN QUE CORRESPONDERÁ AL 2020 

DEPENDENCIA AVANCE TRIMESTRAL 
FECHA ACUMULADO (PORCENTAJE) ACTIVIDAD Y/O PROYECTO EJECUTORA DE LA 

CÓDIGO OBJETIVO CODIGO META 
PROGRAMADO ACTIVIDAD Y/O 

1 INICIO TERMINO PROYECTO 1 11 111 IV 
.;: 

OE36 Real izar acciones de METAS47 Al 2021 , incrementar Realizar el Programa de Enero Diciembre UdeC 

remozamiento la en un 1 O por ciento las 
Mantenimiento de la Alberca 

en Ollmpica el Polideportivo y 
infraestructura instalaciones Colima. 

deportiva con marcas deportivas clasificadas 

de deterioro evidente y en buen estado Remozar 28 espacios deportivos Enero Diciembre INMUDE 

que no permita su buen tomando como linea 
municipales. Manzanillo 

funcionamiento. base el año 2016. Dar Mantenimiento a 30 campos. Enero Diciembre 

Pintar la estructura metálica de Enero Diciembre 
toda la infraestructura deportiva 
municipal. 

Dar mantenimiento correctivo a Enero Diciembre 

distintas instalaciones deportivas. 

Rehabilitar siete Instalaciones Febrero Diciembre Coordinación de 

Deportivas y Acondicionar dos Deportes de 

más. Cuauhtémoc 

,('~ 
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Dar mantenimiento preventivo y 1 Febrero 
colectivo a dos instalaciones 
deportivas. 

Revisión periódica a las canchas 1 Febrero 
de Av. Ayuntamiento. 

Pintar y rehabilitar el alumbrado de 1 Enero 
las canchas del Municipio (15), j 
rehabilitar los tableros de 
basquetbol de 13 canchas y siete 
mayas ciclónicas. 

Rehabilitar 15 espacios deportivos Enero 
a través del Programa "de 
mantenimiento y recuperación de 
las áreas deportivas municipales" 

Mantenimiento. limpieza, poda, y 1 Enero 
pintura de 88 canchas y 1 O centros 
deportivos del Municipio. 

Mantenimiento a la infraestructura 1 Enero 
deportiva de los planteles. 

Emparejar el campo deportivo del 1 Enero 
plantel CETis 157. 

Habilitar espacios deportivos 1 Enero 
adecuados para el alumnado. 

Diciembre ITC 

Noviembre UPN 

1 Septiembre 1 Dirección de Obra 

1 1 

Pública de 
Coquimatlán 

Diciembre Dirección de 
Mantenimiento y 
Conservación del 
Municipio de Villa 

de Alvarez. 

1 

Diciembre 

1 

Dirección de 
Fomento 

Deportivo de 
Colima 

1 Diciembre 1 UEMSTIS 

1 Diciembre 

1 Diciembre 
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Rehabilitar las canchas de voleibol Enero Diciembre 
y basquetbol una vez por 
cuatrimestre, dar mantenimiento al 
campo de futbol e. instalar un 
sistema básico de riego en el 
campo de futbol . .. 

---..,. 

~ 
INST~~~ 0411e~~r.~ y A. Ciria Margarita Salazar C. 
Directora General del Instituto Colimense del Deporte 

Coordinadora del Subcomité Especial del Deporte 
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